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Streszczenie: Artykut przedstawia 50-letnia historie powstania i rozwoju Sekgji Chirurgii Reki Polskie-
go Towarzystwa Ortopedycznego i Traumatologicznego, a nastepnie Polskiego Towarzystwa Chirurgii
Reki, a takze omawia ich istotny udzial w rozwoju chirurgii reki w Polsce i na $wiecie.

Abstract: The article presents a 50-year history of foundation and development of the Division of Hand
Surgery of the Polish Society of Orthopedic and Traumatology, and then, the Polish Society of Hand
Surgery and indicates their significant impact on the development of hand surgery in Poland and in
the world.

Stowa kluczowe: chirurgia reki, Polskie Towarzystwo Ortopedyczne i Traumatologiczne, historia orto-
pedii
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Chirurgia reki jest jedna z najmtodszych gatezi nauk chirurgicznych, a jej poczatki
siegaja pierwszych dekad poprzedniego wieku. Wytonita sie jako interdyscyplinar-
na podspecjalnos¢ ortopedii, chirurgii ogélnej oraz plastycznej. Termin ten, mimo iz
trywialny, w rzeczywistoSci ma szerokie znaczenie. Jest to specjalno$¢ zajmujaca sie

! Klinika Traumatologii, Ortopedii i Chirurgii Reki Uniwersytetu Medycznego im. Karola Mar-
cinkowskiego w Poznaniu.
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przywréceniem zaburzonych czynnosci catej koniczyny goérnej, powstatej w nastep-
stwie schorzen, urazéw czy wad wrodzonych.

W Polsce prekursorem i organizatorem chirurgii reki byt profesor Hieronim Strzy-
zewski, ktéry rozpoczatl dziatalnos¢ w Klinice Ortopedycznej w Poznaniu, prowadzac
t6zka zajmujace sie chirurgia reki, a nastepnie w 1970 r. byt organizatorem pierwszej
w kraju Kliniki Chirurgii Reki Akademii Medycznej.

W Polsce, podobnie jak na catym $wiecie, zainteresowanie zagadnieniami z za-
kresu chirurgii reki znaczaco rosto. Naturalna konsekwencja rozwoju tej dziedziny,
potrzeby poszerzania wiedzy i umiejetnosci bylo tworzenie grup sympatykéw, osob,
ktére chcialy wymieniaé sie doswiadczeniami i wspélnie dazy¢ do podniesienia roli
chirurgii reki. W 1965 r. doszto do spotkania sie przedstawicieli Polskiego Towarzy-
stwa Ortopedycznego i Traumatologicznego oraz Towarzystwa Chirurgéw Polskich.
Zaowocowalo to wspélnym porozumieniem i powotaniem do zycia w dniu 25 maja
1966 roku Sekgji Chirurgii Reki Polskiego Towarzystwa Ortopedycznego i Traumato-
logicznego, z siedziba w Poznaniu. Do zorganizowania Sekcji oraz ukonstytuowania
jej Zarzadu zostat upowazniony profesor Hieronim Strzyzewski. Pierwsze zebranie
Sekgji Chirurgii Reki odbyto sie 12 listopada 1966 r. w Poznaniu i miato charakter or-
ganizacyjny.

Ustalono cele dziatania oraz wybrano pierwszy zarzad, ktéry prezentowat sie na-
stepujaco:
Przewodniczacy: dr med. Hieronim Strzyzewski
V-przewodniczacy: doc. dr med. Antoni Hlawaty
Sekretarz: dr med. Wojciech Wozny

Kolejnymi przewodniczacymi Sekgji byli:
1971 r. J6zef Kaminski,
1973 r. Hieronim Strzyzewski,
1979 r. Sylwester Jakubowski,
1981 r. Bolestaw Nagay,
1985 r. Wtadystaw Manikowski,
1989 r. Alfred Ozga,
1991 r. Jan Skowronski,
1993 r. Wadystaw Manikowski,
1998 r. Bogustaw Baczkowski,
2002 r. Leszek Romanowski,
2005 r. Marek Bielecki,
2009 r. Robert Sptawski,
2013 r. Piotr Czarnecki.
2021 r. Filip Dabrowski

2 A.Roszak, P. Romanowski, K. Koztowska, M. Jokiel, Poznanska Klinika Chirurgii Reki w 100-le-
ciu Wydziatu Lekarskiego Uniwersytetu Poznanskiego, ,, Acta Medicorum Polonorum” 2019, nr 1-2,
s. 22.
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Ryc. 1. Dokument potwierdzajacy wiaczenie Polskiego Towarzystwa Chirurgii Reki do struktur Europejskiej
Federacji Towarzystw Chirurgii Reki FESSH

Zbiory Katedry Traumatologii, Ortopedii i Chirurgii Reki UMP (dalej: Zbiory Katedry)

Aktywna dziatalnos¢ Sekgji Chirurgii Reki i jej cztonkéw istotnie przyczyniata sie
do rozwoju chirurgii reki w Polsce. Regularnie odbywajace sie zebrania cieszyly sie
ogromnym zainteresowaniem, a stale rosnaca liczba wygtaszanych prac naukowych
doprowadzita do przeksztatcenia sie zebran w Sympozja Chirurgii Reki. Uczestniczyli
w nich spegjalisci z kraju jak i z zagranicy prezentujac swoje poglady, osiagniecia i do-
niesienia naukowe. Byly one umieszczane w ukazujacym sie systematycznie , Biulety-
nie Informacyjnym Sekcji Chirurgii Reki”, ktérego redaktorami byli prof. Strzyzewski
i dr Wozny. Chcac podnie$¢ range czasopisma oraz dotrze¢ do szerszego grona czy-
telnikéw zostato ono przeksztalcone w czasopismo o nazwie ,Polish Hand Surgery”,
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ktérego tworca i redaktorem naczelnym byt prof. Jan Skowronski. Przez caly ten czas
bylto regularnie wydawane, az do 2013 r.°.

Szybki rozwdj chirurgii reki w Polsce doprowadzit do powotania w 1998 r. Polskie-
go Towarzystwa Chirurgii Reki, kt6rego siedziba znajdowata sie¢ w Poznaniu. Inigjaty-
wa powstata w wyniku silnej presji cztonkéw Sekgji Chirurgii Reki PTOiTr oraz byta
koniecznoscia zwiazana z wstapieniem Polski do struktur Europejskiej i Swiatowej
Federacji Towarzystw Chirurgii Reki (FESSH i IFFSH) (Ryc. 1).

Powotanie Towarzystwa podkreslato interdyscyplinarno$¢ tej dzieciny i dawato
mozliwo$¢ zrzeszenia lekarzy innych specjalnosci, niz ortopedia i traumatologia na-
rzadu ruchu. Dodatkowo Towarzystwo, poprzez niezalezno$¢ prawna i finansowa,
moglo tatwiej realizowac cele naukowe i szkoleniowe dla swoich cztonkéw. Na pierw-
szym zebraniu Towarzystwa wybrano zarzad o skladzie:

Prezes: prof. dr hab. Wiadystaw Manikowski

V-ce prezesi: dr hab. Stanistaw Pielka, dr med. Bogustaw Baczkowski
Sekretarz: dr hab. Leszek Romanowski

Skarbnik: dr med. Andrzej Kicifiski

Pierwszy Zjazd Towarzystwa mial miejsce 20-22 maja 1999 roku w Poznaniu, a te-
matem wiodacym byly zfamania kosci przedramienia. Zjazdy odbywaly sie regular-
nie co dwa lata i sa nadal organizowane.

Kolejnymi prezesami PTChR zostali wybrani:

2002 r. — Jan Skowronski

2006 r. - Leszek Romanowski
2011 r. - Andrzej Zyluk

2013 r. — Zbigniew Dudkiewicz
2015 r. - Tomasz Mazurek
2017 r. — Mariusz Bonczar

2019 r. - Piotr Czarnecki

2021 r. - Pawet Zejler

Najwazniejszym do tej pory wydarzeniem dla Polskiego Towarzystwa Chirurgii
Reki byta organizacja Kongresu Europejskich Towarzystw Chirurgii Reki (FESSH),
ktéry odbyt sie w Poznaniu w czerwcu 2009 roku. Wzieto w nim udziat ponad 1500
0s6b z catego Swiata. Byt to ogromny sukces zaréwno naukowy jak i socjalny. Dzieki
temu wydarzeniu towarzystwo wpisato sie do czotéwki $wiatowych towarzystw chi-
rurgii reki®.

W trakcie ostatnich lat doszto do dynamicznego rozwoju Polskiego Towarzystwa
Chirurgii Reki zaréwno na poziomie administracyjnym jak i dydaktycznym. Duzy

3

M. Bielecki, L. Romanowski, Historia Sekcji Chirurgii Reki Polskiego Towarzystwa Ortope-
dycznego i Traumatologicznego, ,Ortopedia Traumatologia Rehabilitacja” 2013, s. 156-158; W. Mani-
kowski, Chirurgia reki w 100-leciu Polskiego Towarzystwa Ortopedycznego i Traumatologicznego,
, Ortopedia Traumatologia Rehabilitacja” 2013, s. 96-105.

+ M. Bielecki, L. Romanowski, dz. cyt.; Wykaz poprzednich kongreséw FESSH, <https:/ / fessh.
com/ past-fessh-congresses />, dostep 15.09.2021.
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wkiad w ten sukces miatl aktualny prezes dr Piotr Czarnecki. Wprowadzona zostata
nowa, przemodelowana strona internetowa towarzystwa (www.ptchr.pl) — najwaz-
niejszego w tych czasach $rodka komunikagji, oraz elektroniczna ewidencja cztonkéw
towarzystwa. Uporzadkowanie podstawowych spraw Towarzystwa oraz aktyw-
na dziatalnoé¢ szkoleniowa spowodowaty bardzo pozytywna reakcje wéréd bytych
cztonkéw i przyciagneto wiele nowych oséb, zwlaszcza rozpoczynajacych szkolenie.
Aktualnie w PTChR jest 207 cztonkéw, w tym 143 aktywnych (2 fizjoterapeutéw, 75
specjalistow, 54 rezydentéw), a ponadto 17 os6b zdato egzamin europejski i otrzymato
dyplom European Board of Hand Surgery (EBHS).

LICZBA AKTYWNYCH CZLONKOW
POLSKIEGO TOWARZYSTWA CHIRURGII REKI
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Ryc. 2. Liczba aktywnych cztonkéw Polskiego Towarzystwa Chirurgii Reki w poszczegélnych latach

Najwieksze grono cztonkéw stanowia ortopedzi, aczkolwiek w towarzystwie sa
réwniez chirurdzy ogdlni, dzieciecy i plastyczni. Aktywni (placacy biezace sktadki)
cztonkowie sa zgtaszani do federacji europejskiej (FESSH) oraz $wiatowej (IFSSH) co
w ostatnich latach przesuneto nasz kraj z 26. na 9. miejsce najbardziej liczebnych towa-
rzystw chirurgii reki w Europie®.

Zarzad pracowal nad uregulowaniem zasad patronatéw, organizacji Zajazdéw
oraz zaktualizowat formule zebrari i podejmowania decyzji (telekonferencje oraz gto-
sowanie poprzez oficjalne maile). Dodatkowo do statego kalendarza wpisaty sie kursy
kadawerowe, Letnia Szkota Chirurgii Reki, Akademia Chirurgii Reki.

W ramach szerzenia wiedzy z zakresu chirurgii reki zainicjowano comiesieczne
spotkania webinariéw, w ktorych specjalisci z catej polski oraz zza granicy prze-
kazywali swoja wiedze i doSwiadczenie. Formuta spotkait wynikata z ograniczen

5 F. Dabrowski, Sprawozdanie Sekretarza Polskiego Towarzystwa Chirurgii Reki z kadengji
2019-2021. Gdansk, 2021.



Datai
godzina

Temat

Program webinaréw PTChR na rok 2020

Prowadzacy

19.05.2020
£0dz.18:00

Uszkodzenia $ciegien i nerwéw
w obreble reki

Piotr Czarnecki
(Poznan),

Ewa Breborowicz
(fizjoterapia -
Poznar)
Marta Jokiel
(fizjoterapla -
Poznar)
Maclej Bochenek
(rezydent, Poznari)

zobacz
webinarium

02.06.2020
g0dz.18:00

Ztamania érédstawowe staw PIP | ko$¢ tédeczkowata

Filip Dabrowski
(Gdarisk)
Pawet Reichert
(Wroctaw)
Maciej Dejnek
(rezydent -
Wroctaw)
Piotr Czarnecki
(Poznary)
Leszek Romanowski
(Poznan)

zobaz
webinarium

23.06.2020
g0dz.18:00

Usprawnlanie pacjenta po urazach reki - postepowanie
nowoczesne - spotkanie potaczone z Polskim
Towarzystwem Terapii Reki

Ewa Breborowicz,
Marta Jokiel
(fizjoterapla -
Poznar),
Aleksandra
Bartkowiak
(fizjoterapla -
Pozna),
Piotr Czarnecki
(Poznan)

zobacz
webinarium

16.07.2020
£0dz.16:00

Management of Complex Injuries of the Upper Extremity

Go$é zagraniazny
Prof. Leila Harhaus
(Niemcy)
Piotr Czarnecki
(Poznari)
Artur Soczka
(rezydent, Poznari)

zobacz
webinarium

09.09.2020

Choroba Dupuytrena, co zmienito sig w moim
postepowaniu?
Choroba Dupuytrena u dziecl.
Choroby przewlekie, przecigzeniowe w obrebie reki.

Ireneusz Walaszek*
Kaja Gizewska-
Kacprzak*
Maxymilian Sliwiriski
*(Szczedn)
Pawet Zejler
(Czestochowa)
Inga Lipifiska
(Krakéw)

Plotr Czarnecki
(Poznarh)

zobacz
webinarium

19.11.2020
go0dz.19:00

Najczestsze neuropatie uciskowe koriczyny gbrnej

Madiej Breborowicz
(Poznary)
Zbigniew Szlosser
(Szczecin)

+ Michat Gérecki
(rezydent - Poznari)

zobacz
webinarium

17.12.2020

Spotkanie $wigteczne, sprawozdanie 2 dziatalnosci
Towarzystwa

Leszek Romanowski
Plotr Czarnecki
Filip Dabrowski

Pawet Zejler

zobacz
webinarium

Ryc. 3. Spis webinariéw organizowanych przez PTChR w roku 2020
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Ryc. 4. Prezentacje oraz dyskusje w formie hybrydowej

spowodowanych pandemia, ale okazata sie¢ bardzo atrak-
cyjna i zostata wysoko oceniona przez uczestnikow?.

Historycznym wydarzeniem byl ostatni XI Zjazd
Polskiego Towarzystwa Chirurgii Reki potaczony z XIII
Miedzynarodowym Poznanskim Kursem Chirurgii Kon-
czyny Gornej, 16-17 kwietnia 2021 r., ktéry z powodu
epidemii COVID-19 odbyt sie pierwszy raz online, acz-
kolwiek cze$¢ wykladowcéw prezentowalo swoje pra-
ce stacjonarnie. Uczestniczylo w nim ponad 250 oséb.
Wszystkie wykltady zostaly nagrane, co dato mozliwos¢
uczestnikom obejrzenia ich ponownie przez kolejny mie-
siac.

Aktualnie zadania Sekgji i Towarzystwa wzajemnie sie uzupetniaja. Pierwsza jako
czeé¢ PTOITr realizuje cele edukacyjne podczas Zjazdéw, przedstawiajac zwykle ak-
tualne i najbardziej popularne problemy chirurgii reki. PTChR zrzesza wszystkie za-
interesowane ta dziedzina osoby, niezaleznie prowadzi dziatalno$¢ edukacyjna, or-
ganizacyjna i reprezentuje nasza spolecznos¢ na arenie miedzynarodowej, zyskujac
coraz bardziej na pozycji poprzez znaczaca liczbe aktywnych cztonkéw, nowoczesna
formute i zaangazowanie.

Ryc. 5. Aktualne logo PTChR

® Spis webinaré6w organizowanych przez PTChR w roku 2020 <https://www.ptchr.pl/pro-
gram-webinarium-PTChR-2020.htmI> dostep 15.09.2021.
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